Fecha de inicio: 19 de febrero 2026 Modalidad: 100% Presencial
Fecha de termino: 12 de marzo 2026 40 horas pedagogicas
Clases dias miércoles y jueves 7 clases presenciales

El programa de Drenaje Linfatico Manual (DLM) estd disefiado para proporcionar a los
estudiantes una formacién completa, actualizada y orientada a la practica clinica en el manejo
del edema y la estimulacién del sistema linfatico. A través de un enfoque tedrico—practico, el
curso integra los fundamentos anatémicos y fisioldgicos del sistema linfatico con la aplicacién
progresiva de las maniobras manuales del método tradicional Vodder y sus variantes
contemporaneas.

Durante 7 clases, los participantes desarrollaran habilidades manuales precisas, aprendiendo a
ejecutar secuencias especificas para distintas regiones del cuerpo, aplicables tanto en el
ambito terapéutico como postoperatorio. El curso contempla dos clases semanales de 3
horas y 45 minutos, donde se alternaran sesiones tedricas, practica guiada e instancias de
analisis clinico. Ademas, el programa incluye tres evaluaciones distribuidas estratégicamente
que permitirdn verificar los avances técnicos y conceptuales, asegurando que el estudiante
domine tanto la base cientifica como la correcta ejecucidn de las técnicas.

El objetivo final es formar profesionales capaces de aplicar el DLM de forma segura, efectiva
y fundamentada, adaptdndolo a diversas condiciones clinicas como linfedema, edema
traumatico o recuperacidén postquirdrgica, contribuyendo asi al bienestar y recuperacion del
paciente.

Ensefianza Media o Equivalente completo.
No son necesarios los conocimientos previos.
Salud compatible con la préctica

Todos los materiales para la prdctica
Diploma Germaine de Capuccini

09:00 a 12:45 hrs

Efectivo o Transferencia (5% de descuento)

Tarjeta de Crédito (hasta 12 cuotas precio contado)
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DIPLOMADO

DRENAJE LINFATICO MANUAL CLINICO (@ i

7 clases presenciales

Escuela Internacional

CONTENIDO

Unidad 1:
Fundamentos del
sistema linfatico

Unidad 3:
Maniobras bésicas

Unidad 2:

Bases del DLM

Anatomia del sistema

linfatico, funciones, capilar
linfatico, linfangion,
fisiologia del edema

Principios del DLM (presion,

ritmo, direccién), método
Vodder, indicaciones y
contraindicaciones

Circulos fijos, bombeo,
arrastre, scoop, secuencia
cuello-supraclavicular—
abdomen

(starling)

Unidad 4: Unidad 5:

Extremidades

Aplicaciones clinicas

Edema traumdatico,
postoperatorio,
planificaciéon terapéutica

DLM en miembro superior e
inferior, secuencia
proximal-distal-proximal

INFORMACION ADICIONAL

El alumno debe traer:
e Uniforme clinico o pantalén y polera deportiva.
e Quorum minimo: 12 personas.
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