MALLA CURRICULAR ESTETICA CORPORAL 2022 . Escuslalntemacional
< dekEstética Integral

Horario: Lunes - Jueves- Viernes | Modalidad: Semipresencial (Online y Practico) /\*  GERMAINE o CAPUCCIN
Fecha de inicio: 21 de Marzo del 2022 | Fecha de termino: 23 de Junio 2022
Duracion: 3 meses | Total horas: 243 horas

TEORICO PRACTICO

ESTETICA CORPORAL ALTERACIONES ELECTRO ESTETICA ESTETICA CORPORAL
TEORICA DE LOS TEJIDOS CORPORAL APLICADA

Técnicas de masajes

Introduccién a la Anatomia
Terminologia anatémica
Segmentos corporales, planos y ejes
Biologia-Histologia basica
Célula, estructura, funcion, variaciones. Obesidad
Tejidos principales Definicién y clasificacion
Fisiopatologia:
Lineamientos del tratamiento

Tejido adiposo Generalidades de Electro

Componentes celulares Estética
Estructura y funcion

Drenaje linfatico manual

Electroestimulacion
Ultrasonido
Presoterapia
Radiofrecuencia

. . . . Electroporacion
Lipodistrofias (celulitis) Cri P .
Definicion y clasificacion ”o.tera_r‘?'a
Fisiopatologfa: Cavitacion

Fundamentos del tratamiento. Fototerapia

Tipos de corrientes, forma de
aplicacién, casos clinicos, ultrasonido
de cada técnicay recorrido de:

Sistemas Corporales
Oseo, muscular, cardiovascular, linfatico.

Masaje de relajacion
Masaje descontracturante
Masaje modelante
Masaje remodelante
Masaje anticelulitico

Piel: Clasificacion de los segmentos
Estructuray funcion.

Masoterapia

Clasificacion de maniobras
Fundamentacion de los efectos
Objetivos y estructuras de una sesion tipo
Indicaciones y contraindicaciones

Flacidez
Definicion y clasificacion;

Fundamentos del tratamiento.

Estrias
Definicion y clasificacion;

Fundamentos del tratamiento.

Mamas
Anatomia y fisiologia;

categorizacion de alteraciones;

Lineamientos del tratamiento.

Masaje reafirmante
Masaje senos y gluteos
Masaje pies
Masaje Estrias

TESINA



