
Horario: Lunes - Jueves- Viernes | Modalidad: Semipresencial (Online y Práctico)
Fecha de inicio: 21 de Marzo del 2022 | Fecha de termino: 23 de Junio 2022
Duración: 3 meses | Total horas: 243 horas

MALLA CURRICULAR ESTÉTICA CORPORAL 2022

TEÓRICO PRÁCTICO
ESTÉTICA CORPORAL

TEÓRICA
ALTERACIONES 
DE LOS TEJIDOS

ELECTRO ESTÉTICA
CORPORAL 

ESTÉTICA CORPORAL
APLICADA 

TESINA

Introducción a la Anatomía
Terminología anatómica

Segmentos corporales, planos y ejes
Biología-Histología básica

Célula, estructura, función, variaciones.
Tejidos principales

Sistemas Corporales
Óseo, muscular, cardiovascular, linfático.

Piel: Clasificación de los segmentos 
Estructura y función.

Masoterapia
Clasificación de maniobras

Fundamentación de los efectos
Objetivos y estructuras de una sesión tipo

Indicaciones y contraindicaciones

Tejido adiposo
Componentes celulares

Estructura y función

Obesidad
Definición y clasificación

Fisiopatología:
Lineamientos del tratamiento

Flacidez
Definición y clasificación;

Fundamentos del tratamiento.

Lipodistrofias (celulitis)
Definición y clasificación

Fisiopatología:
Fundamentos del tratamiento.

 

Estrías
Definición y clasificación;

Fundamentos del tratamiento.

Mamas
Anatomía y fisiología;

categorización de alteraciones;
Lineamientos del tratamiento.

Generalidades de Electro
Estética

Técnicas de masajes

Drenaje linfático manual

Tipos de corrientes, forma de
aplicación, casos clínicos, ultrasonido

de cada técnica y recorrido de:

Masaje de relajación
Masaje descontracturante

Masaje modelante
Masaje remodelante
Masaje anticelulítico
Masaje reafirmante

Masaje senos y glúteos
Masaje pies

Masaje Estrías

Electroestimulación
Ultrasonido

Presoterapia
Radiofrecuencia
Electroporación

Crioterapia
Cavitación

Fototerapia


